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Dias das Maes é dia de presentes e de cardapiog

especial. Confira algumas dicas
Escrito por Dandbia Julido
Sex, 29 de Abril de 2011 16:55

Com a chegada de uma data t3o0 especial, como @ a do Dia das Maes, os restaurantes 0
da cidade 13 se preparam para fazer parte desse dia, criando pratos especiais, Entao,
confira as dicas de alguns estabelecirmentos,

¥ Tweet
Mo Caldissimo Grill, a sugestao para o almoco do dia 08 de maio vem das panelas
regionais do chef Didgenes Movais, Por 14, as apostas na refeicdo, que servem muito
bem até quatro pessoas, pode ser o Bode completo (RE 41,600, servido com arroz,
feijdo, macaxeira frita, farofa de ovos e vinagrete; ou a Carne de Sol (R 41,907, com
arroz, feijdo, macaxeira frita, farofa de ahdbora e vinagrete, share [

matar a fome., E o Mist3o completo (Rf 65,90), que traz fatias de picanha, maminha,

carne de sol, frango e bode, guarnecidos por arroz, feijdo, macaxeira cozida, batats

frita, farofa de ovos e vinagrete, Todos os pratos sugeridos para a data s3o servidos ﬁ
na chapa quente,

Contudo, se a familia & grande, o chef do bar e restaurante tem a dica certeira para ‘

Mas panelas do mestre da cozinha do Chez Georges, o domingo das M&es serd celebrado com a
Paleta de cordeiro (R$ 63), servida com batatas assadas ao perfume de alecrim, arroz de
castanha e farofa de alho; a Caldeirada da ilha (R 62), ao molho de coco com marisco, Surued,
ostras, peixe e camardo seco, guarnecidos com arroz branco e farofa de alho; e, por fim, o
Bacalhau Marseillaise (R$ 78), preparado em crosta de alho, dourado no azeite com batatas,
couve e azeitonas, Cada prato serve generosamente duas pessoas,

13 aqueles filhos gue deikaram para comprar o presente da maes no ditimo momento, 3 ida aos
Shoppings pode ser complementada com um almocgo do fast food Planetario. &s sugestdes s3o:
Filet ao reino (R$ 193, que traz dois medalhdes de filet mignon, gratinados ao forno, cobertos com
gueijo do reino e envolvidos ao molho madeira e champignons, o Filet & Galazia (R$ 19,90],
tambeérn com dois medalhdes de filet mignon gratinados ao forno, cobertos com gueijo catupiry e
envolvidos ao molho madeira e champignons,

além do Camardo Netuno (RE 19,50), servido ao molho de ervas finas; e o Peixe Astro (RE 19,90],

com filet de salmio grelhado ao molho de maracuja, Cada prato pode ser complementado com
trés acompanhamentos da preferéncia do comensal.

Caldissimo Grill fica na avenida Visconde de Jequitinhonha, 2237, Boa “agem,. Reservas:
-~ (81)3088-4842 &, sbherto no domingo das Maes, a partir das 11h30,

Chez Georges fica na avenida 17 de agosto, (acesso pela estrada Real do Poco da Panela).
Feservas: ([E- (811 3326-1879 @& . Aberto no domingo das M3es, das 12h30 as 15h30.

Planetario fica na praga de alimentacdo dos Shoppings Recife e Tacaruna., Telefones:
- (81)3327-4418 @ e 3421-6464, Aberto no domingo das Maes, das 10h as 22h.
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Restaurantes se preparam para o Dia das Maes

] Gastronormia

g

L) Deixar urmn Cormentario

Alrnogo, Dia da Ma3es, Recife. Restaurantes

[Chez George

Com o Dia das M3es batendo na porta, os restaurantes da cidade ja se
hahilitarn nas criacdes de pratos especialmente saborosos para a data, gue
celebra o amor & a reunido familiar. E com tantas boas opcdes & até um
pecado deixar a mae pilotar o fogdo no prdzimo dia 08, ndo & mesmo? Par
isso, aproveite as boas dicas de alguns estabelecimentos gque abrir3o
noarmalmente neste dia, para fazer do encontro entre mies e filhos um
momento de extrema felicidade gastrondmica,
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Planetario:
0= filhos gue deixaram para comprar o presente da mie no altimo momento, a
ida aos Shoppings pode ser complementada com um almoco especial do fast
food Planetario, L3, sugesties saborosas com carne, camardo e peixe foram
criadas especialmente para agradar ao paladar.,
Az opodes s30 o Filet ao reino (RE 19,90), que traz dois medalhdes de filet
mignon, gratinados ao forno, cobertos com gueijo do reino e envolvidos ao
molho madeira & champignons; o Filet & Galdxia (RE 19,90), tambem com dois
medalhifies de filet mignon gratinados ao forno, cobertos com gqueijo catupiry e
envalvidos ao molho madeira & champignons; Camardo Metuno (R 19,500,
servido ao molho de ervas finas;, e o Peixe Astro (Rf 19,200, com filet de
zalmio grelhado ao molho de maracwja, Cada prato pode ser complementado

com trés acompanhamentos da preferéncia do comensal,

2 Planetario fica na praca de alimentacdo dos Shoppings Recife & Tacaruna.,
Telefones: (B1) 3327.4418 e 3421.6464, Aherto no domingo das M3es, das
10h &s 22h,

Fonte: Made Assessoria
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Segunda - 0270511 16h24

Restaurantes do Recife preparam menu especial
para o Dia das Maes

As opgdes visam estimular que maes e filhos fagam as refeigbes fora de casa nessa data,
gue & comemarada no praxima dominga

Da Redagdo do pe360graus.com

01 02 03 : —,  0Osrestaurantes do Recife ja estdo se preparando para
- .Fr"""!'f'" ~“",__: g 0 Dia das Mies, data comemorada no praximo
v “ l:i e domingo (8. Alguns dos estabelecimentos oferecem
‘ = pratos especiais para a ocasido com o objetivo de
b ALY : i i
i garantir bons momentos gastrondomicos entre maes e
filhos que optarerm por camer fara de casa nessa data.

Confira ahaixo as principais opgdes do menu de
alguns restaurantes da cidade gque ahbrirdo
narmalmente no Dia das Mies.

PLANETARIO

Gluem preferir levar a mie ao shopping para fazer uma refeigdo nessa data tern como opgdo o almogo
especial do fastfood Flanetario, que fica na praga de alimentagdo dos shoppings Recife & Tacaruna.
Entre o5 destagues do cardapio, estdo o "Filet a0 Reino" (R$ 19,900, que traz dois medalhdes de filet
rmignon, gratinados ao forno, cobertos com gueijo do reino e envalvidos ao molho madeira e
champignons.

Outras opgdes do menu s30 o "Filet 4 Galdxia" (R$ 19,900, tambeém com dois medalhdes de filet mignon
gratinadaos ao forno, cobertos com queijo catupiry e emvolvidos ao molho madeira e champignons {foto
1); o "Camardo Metuno (RE 19,500, servido a0 molho de ervas finas; & o "Peixe Astro” (R$ 19,900, com
filet de salméo grelhado ao molho de maracujd. Cada prato pode sercomplementado corn trés
acompanharmentos da preferéncia do cliente.

0 Planetario ahre no Dia das Mdes, das 10h &5 22h. Mais informagdes podem ser obtidas pelos
telefones: 3327-4418 e 3421-6464,
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Com o Dia das MEes batendo na porta, os
restaurantes da cidade j3 se habilitam nas
criagfes de pratos especialmente saborosos
para a data, que celebra o amor & a reunido
familiar. E com tantas boas opcdes & ate um
pecado deixar a mamie pilotar o fogdo no
proximo dia 08, ndoc & mesmo? Por isso,
aproveite as boas dicas de  alguns
estabelecimentos gue abrirdo normalmente
neste dia, para fazer do encontro entre maes
g filhos um momento de extrema felicidade Restaurantes se preparam para o Dia das

gastrondmica. Mies

Planetario:

05 filhos que deixaram para comprar o presente da mde no dltimo momento, a ida
aos Shoppings pode ser complementada com um almogo especial do fast food
Planetario. La, sugest@ies saborosas com carne, camardoc e peixe foram criadas
especialmente para agradar ao paladar.

A&s opgdes sdo o Filet ao reino (Rf 19,90%, que traz dois medalhdes de filet mignon,
gratinados ao forno, cobertos com gueijo do reino e envaolvidos ao molho madeira e
champignons; o Filet & Galaxia (R$ 19,900, também com dois medalhdes de filet
mignon gratinados ao forno, cobertos com queijo catupiry e envolvidos ao molho
madeira g champignons; Camardo Metuno (RE 19,50}, servido ao molho de ervas
finas; e o Peixe Astro (Rf 19,90), com filet de salmdo grelhado ao molho de
maracuja. Cada prato pode ser complementado com trés acompanhamentos da
preferéncia do comensal.

0 Planetario fica na praga de alimentagdo dos Shoppings Recife e Tacaruna.
Telefones: {81) 3327.4418 e 3421.6464. Aberto no domingo das Maes, das 10h as
22h.



